orma coracoes em silicone,
50; copo medidor, €3;
céis, €7,50 cada; formas
e recorte, €7,50 (conj. 5); S
as de papel, €4,25 (conj. 60); =
forma borboleta em silicone, €7,50;=
rolo de massa em silicone; £€29,75.
Tudo da Rice, na Rota do Cha -~

Da Flama, com taga rotativa
em inox, €45,99

o i

/Da Tefal, ref. 814130,

€32,90
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Da Ufesa, €24,99

Das formas as batedeiras
acessorios Uteis que

0 tornardo num mestre
pasteleiro. Veja a montra.

Livro de receitas, €2,
n’A Vida Portuguesa

@

Balanga
O mecanica
| Remix,
(U €20,30,na
"=  Geneviéve
8 Lethu

Balancga Sfera,
da Guzzini,
£€41,50,

na Sparkle

Maquina de cozinha:
balancga, taca em inox,
\ copo liquidificador, livro
receitas, €500, da Krups

N

a—r——

e

Utensilios

A

amica

Formas em silicone/cer

Espatula

de borracha,
2 unidades,
€4,99, na lkea

Formas em metal

[

Tigela Latina,
da Guzzini, €16,50
na Sparkle

Espatulas
em silicone
da Rice,
€4,50 cada,
na Rota »

% Varinha
# 365, €2,96, -
na Ii(ea’ 3 Forma desmoldavel

Prompt, €6,93, na lkea

Formas em ceramica
Alexine, €11,50, conj. de
4, na Geneviéve Lethu

Forma em silicone
da Guzzini, €20
na Sparkle
Molde de silicone
para queques, da ag
Lékue, €18,25, no Forma Classic em
El Corte Inglés silicone, da Lékue,
€15,50, no El Corte Inglés
Forma em
silicone da
Guzzini, €19,
na Sparkle

Forma em metal Granforno,
da Domo para Brioche,
£€10,50, no El Corte Inglés

Quadro com formas
e receita, €15, n’A Vida
Portuguesa

Formas coragéo,
€12, €15 e €18, n’A Vida |/ e
Portuguesa 48—

AIBA MAIS

silicone

Posso coloca-las no forno,
microondas e congelador?

Sim. No forno, o silicone normalmente
resiste a temperaturas até 250°.

E necessario unta-las?

N&o. Esse material é antiaderente, dis-
pensando, por isso, untar a forma antes
da sua utilizagéo. Mas é aconselhavel
fazé-lo aquando da primeira vez.

Qual o tipo de manutencdo?
Basta lavar a forma com agua quente,
detergente e esponja.

Nota: Estas séo apenas consideragdes gerais.
Devera ler atentamente as recomendacdes do
fabricante antes de as utilizar.

Porto

Tel. 223.705.830
Intério - The House
of Villeroy & Boch

R. Garrett, 49/51, Lisboa
Tel. 213.428.739

A Vida Portuguesa

R. Anchieta, 11, Lisboa
Tel. 213.465.073
Carla Gago
Decoragdes

R. 5 de Qutubro, 20B

Aguiar, Lisboa
Tel. 213.711.700
lkea

Z. Ind. de Alfragide
Tel. 214.705.000;
R. Monte Godim

www.flama.pt
Geneviéve Lethu

C. C. Continente
Telheiras, Ij. 11, Lisboa
Tel. 217.162.684;

C. C. Oeiras Parque

Carcavelos, Parede Leca da Palmeira lj. 1005/6, Oeiras Krups

Tel. 214.579.477 Matosinhos Tel. 214.422.807; www.krups.pt

El Corte Inglés Tel. 229.980.700 C. C. Arrdbida Octégono

Av. Anténio Augusto Flama Shopping, Ij. 156, Av. Visconde Valmor,

2, Lisboa
Tel. 217.995.210

Canidelo, V.N. Gaia
Tim. 914.394.027

Over The Moon Sparkle

Shopping Cidade do  C. C. Palmeiras, Ij. 150
Porto, piso 1, lj. 218 Oeiras

Porto Tel. 214.581.246

Tel. 226.093.800 Tefal

Rota do Cha www.tefal.pt

Av. Beira-Mar, 1671 Ufesa

BI.C3°E . www.ufesa.pt

Produgéo Paula Aratjo  Fotografia Ana Licia Campos e Mario Jodo
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